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	 NoterGiltighetstid
25 juni–11 dec 2010

J37

Från 
Stockholm C

Inv. försenad anslutning
max antal min

Södertälje Centrum
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje syd
Järna
Mölnbo
Gnesta

 5.12

   8

 5.44      
 5.47      
 5.53      
 5.56      
 6.03      
 6.09
 6.14      

 6.09      
 6.12      
 6.13      
 6.16      
 6.23      
 6.29      
 6.34      
         

 6.12

   8

 6.44      
 6.47      
 6.54      
 6.57      
 7.04      
 7.10      
 7.15      
     

 6.42

  10

 7.14      
 7.17      
 7.23      
 7.26      
 7.44t      
 7.50      
 7.55     
   

      
 7.12

   5

 7.44      
 7.47      
 7.53      
 7.56      
 8.03      
 8.09      
 8.14  
    

 8.12

   8

 8.44      
 8.47      
 8.53      
 8.56      
 9.03      
 9.09      
 9.14

    
  9.12

	   8

  9.44      
  9.47      
  9.53      
  9.56      
10.03      
10.09      
10.14      
 

10.12

   10

10.44      
10.47      
10.53      
10.56      
11.03      
           
           
          

11.12

	  8

11.44      
11.47      
11.53      
11.56      
12.03      
12.09     
12.14      
  

12.12

   10

12.44      
12.47      
12.53      
12.56      
13.03 

13.12

	  8

13.44      
13.47      
13.53      
13.56      
14.03      
14.09      
14.14      
    

13.57

	 4

14.29      
14.32      
14.37      
14.40      
14.47      
14.53      
14.58      
      

14.27

     8

14.59      
15.02      
15.08      
15.11      
15.21u      
15.27      
15.32      

14.57

	 4

15.29      
15.32      
15.36      
15.39      
15.46      
15.52      
15.57      
    

15.27

	 4

15.59      
16.02      
16.08      
16.11      
16.18      
16.24      
16.29      
        

 
15.57

	 4

16.29      
16.32      
16.37      
16.40      
16.47      
16.53      
16.58      
   

J37 Måndag–fredag

t	 Ankommer 07.33
u	 Ankommer 15.17
	
 			 
 



Fortsättning Södertälje Centrum–Gnesta
5
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J37 Måndag–fredag

Från 
Stockholm C

Inv. försenad anslutning
max antal min

Södertälje Centrum
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje syd
Järna
Mölnbo
Gnesta

16.27

	 4 

16.59      
17.02      
17.08      
17.11      
17.18      
17.24      
17.29     
      

    
 16.57

	 4

17.29      
17.32      
17.37      
17.40      
17.47      
17.53      
17.58      
  

17.27

	 8

17.59      
18.02      
18.08      
18.11      
18.18      
18.24      
18.29      
 

18.12

	 8

18.44      
18.47      
18.53      
18.56      
19.03      
19.09      
19.14      
        

19.12

	 8

19.44      
19.47      
19.53      
19.56      
20.03      
20.09      
20.14      
            

20.12

	 8

20.47      
20.50      
20.53      
20.56      
21.03      
21.09      
21.14      

21.12

	 8

21.47      
21.50      
21.53      
21.56      
22.03      
22.09      
22.14      

22.12

   10

22.47      
22.50      
22.53      
22.56      
23.03      
           
           

23.12

	 8

23.47      
23.50      
23.53      
23.56      
  0.03      
  0.09      
  0.14      
           

           
     
 



6
0

J37 Lördag, sön- och helgdag

Södertälje Centrum–Gnesta

Från 
Stockholm C

Inv. försenad anslutning
max antal min

Södertälje Centrum
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje syd
Järna
Mölnbo
Gnesta

5.42

	 2

 6.36      
 6.39      
 6.40      
 6.43      
 6.50      
 6.56      
 7.01      

7.12

	 8

 7.48      
 7.51      
 7.53      
 7.56      
 8.03      
 8.09      
 8.14      

  9.12

	 8

  9.44      
  9.47      
  9.53      
  9.56      
10.03      
10.09      
10.14      
       

11.12

	 8

11.44      
11.47      
11.53      
11.56      
12.03      
12.09     
12.14      

13.12

	 8

13.44      
13.47      
13.53      
13.56      
14.03      
14.09      
14.14      

15.12

	 8

15.44      
15.47      
15.53      
16.00     
16.07      
16.13      
16.18      

17.12

	 8

17.44      
17.47      
17.53      
17.56      
18.05      
18.11      
18.16      

19.12

	 8

19.44      
19.47      
19.53      
19.56      
20.03      
20.09      
20.14      

21.12

	 8

21.47      
21.50      
21.53      
21.56      
22.03      
22.09     
22.14      

23.12

	 8

23.47      
23.50      
23.53      
23.56      
  0.03      
  0.09      
  0.14     
      

     
   

     
      

      
      

	



Klimatsmarta väljer pendeltåget till Arlanda
En resa till Arlanda kan vara 50 gånger klimatsmartare med pendeln än med bilen. Ta pendeltåget till 
Upplands Väsby och byt till Upptåget vidare till Arlanda. Tågen går en gång i halvtimmen och resan tar 
35 minuter från Stockholm C. Har du ett SL-kort eller biljett betalar du bara 60 kronor för en Arlanda 
passagebiljett. Reser du ofta, fi nns en 30-dagarsbiljett med Arlandatillägg.  
Eller ta pendeltåget till Märsta och därifrån busslinje 583/583X till Arlanda. Då kan du resa hela vägen 
på en vanlig SL-biljett. Bussen passar till pendeltågen från Stockholm och tar bara 12–15 minuter.  
För mer information se sl.se eller ring SLs kundtjänst på 08-600 10 00.

Gör din nästa fl ygresa grönare.
Ta pendeln!



	 Noter

Gnesta–Södertälje Centrum
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2

Giltighetstid
25 juni–11 dec 2010

J37

J37 Måndag–fredag

Gnesta
Mölnbo
Järna
Södertälje Syd
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje Centrum

Ankomst
Stockholm C

 6.00      
 6.05      
 6.11      
 6.17      
 6.21      
 6.24      
 6.28      

7.03

 6.30      
 6.35      
 6.41      
 6.47      
 6.51      
 6.54      
 6.58      

7.33

 7.00      
 7.05      
 7.11      
 7.17      
 7.21      
 7.24      
 7.28      

8.03

 7.30      
 7.35      
 7.41      
 7.47      
 7.51      
 7.54      
 7.58      

8.33

 8.02      
 8.07      
 8.13      
 8.19      
 8.22      
 8.24      
 8.28      

9.03

 8.30      
 8.35      
 8.41      
 8.47      
 8.51      
 8.54      
 8.58      

9.33

  9.30
  9.35
  9.41
  9.47
  9.51
  9.54
  9.58

10.33

10.30     
10.35      
10.41      
10.47      
10.51      
10.54      
10.58      

11.33

          
           
11.41      
11.47      
11.51      
11.54      
11.58      

12.33

12.30      
12.35      
12.41      
12.47      
12.51      
12.54      
12.58 
     

13.33

          
           
13.41      
13.47      
13.51      
13.54      
13.58      

14.33

14.30      
14.35      
14.41      
14.47      
14.51      
14.54      
14.58      

15.33

15.22      
15.27      
15.34      
15.40      
15.43      
15.43      
15.47      

16.33

15.45      
15.50      
15.57      
16.03      
16.07      
16.09      
16.13      

16.48

 5.30     
 5.35     
 5.41      
 5.47      
 5.51      
 5.54      
 5.58      

6.33

n	 Endast natt mot lördag, sön- och helgdag 				  
				  

 			 
 

	 	



Fortsättning
6

3

J37 Måndag–fredag

Gnesta–Södertälje Centrum

Gnesta
Mölnbo
Järna
Södertälje Syd
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje Centrum

Ankomst
Stockholm C

16.17      
16.22      
16.28      
16.34      
16.37      
16.39      
16.43      

17.18

16.45      
16.50      
16.57      
17.03      
17.07      
17.09      
17.13 
     

17.48

17.17      
17.22      
17.28      
17.34      
17.37      
17.39      
17.43 
     

18.18

17.46      
17.51      
17.57      
18.03      
18.07      
18.09      
18.13      

18.48

18.17      
18.22      
18.28      
18.34      
18.37      
18.39      
18.43
      

19.18

18.46      
18.51      
18.57      
19.03      
19.07      
19.09      
19.13
      

19.48

19.46      
19.51      
19.57      
20.03      
20.07      
20.09      
20.13 
     

20.48

20.46      
20.51      
20.57      
21.03      
21.07      
21.09      
21.13 
     

21.48

21.46      
21.51      
21.57      
22.03      
22.07      
22.09      
22.13
      

22.48

22.45      
22.50      
22.57      
23.03      
23.07      
23.07      
23.11
      

23.48

 0.23      
 0.28      
 0.34      
 0.40      
 0.44      
 0.44      
 0.48
      

1.48n  

          
           
23.27
23.33
23.37
23.37
23.41

  0.18

 



6
4

J37 Lördag, sön- och helgdag

Gnesta–Södertälje Centrum

Gnesta
Mölnbo
Järna
Södertälje Syd
till Södertälje hamn
från Södertälje hamn
Södertälje Centrum

Ankomst
Stockholm C

 7.16      
 7.21      
 7.27      
 7.33      
 7.37      
 7.37      
 7.40      

8.18

 8.45      
 8.50      
 8.56      
 9.02
 9.06      
 9.06      
 9.10      

 9.48

10.45      
10.50      
10.56      
11.02      
11.06      
11.09      
11.13      

11.48

12.30f      
12.35f      
12.41f      
12.47f      
12.51f      
12.54f      
12.58f      

13.33

12.45a      
12.50a      
12.56a      
13.02a      
13.06a      
13.09a      
13.13a      

13.48a

14.45      
14.50      
14.56      
15.02      
15.05      
15.09      
15.13      

15.48

16.45      
16.50      
16.57      
17.03      
17.07      
17.09      
17.13      

17.48

18.46      
18.51      
18.57      
19.03      
19.07      
19.09      
19.13      

19.48

20.46      
20.51      
20.57      
21.03      
21.07      
21.09      
21.13      

21.48

22.45      
22.50      
22.57      
23.03      
23.07      
23.07      
23.11      

23.48

 0.23      
 0.28      
 0.34      
 0.40      
 0.44      
 0.44      
 0.48      

 1.48n

	 Noter
a	 Går ej lördag fr.o.m. 23 aug  2010		

f	 Tåget går endast lördag.  
	 Tåget går ej 25/6–22/8 2010.
n	 Endast natt mot lördag, sön- och helgdag 		
			 




